
目 的 ウォーキングの普及・振興のために、専門的な知識と技能を習得し、国民の心身の健康づくりのため
日々のウォーキング教室や大会を通じ、 ウォーキングの指導・普及活動を行うことの担い手としての
公認ウオーキング指導員資格を取得するための養成講習会

主 催 一般社団法人　日本ウオーキング協会
協 力 福岡県ウオーキング協会
期 日 2019年9月27日（金）～29日（日）
時 間 １日目9：00～18：00　座学

２日目9：00～18：00　座学と実技
３日目8：00～15：30　「第１３回北九州無法松ツーデーマーチ」のコース上で実習

会 場 北九州国際展示場　（西日本総合展示場新館3階３０１会議室)
〒802-0001 福岡県北九州市小倉北区浅野３丁目８−１ 

人 員 募集３０名（申込順）
資 格 １）２０歳以上の男女で日本国籍を持ち健全な生活を営むことが出来る方。

２）日本ウオーキング協会正会員。　未加入の方は講習会までにご入会下さい（年会費10,000円）。
３）１５Km～２０Kmを元気に完歩できる方。

本講習会は「第13回北九州無法松ツーデーマーチ」に合わせて開催いたします。
大会参加2日間とも10㌔コースに各自でお申込み下さい。
自然災害等止むを得ない事情で大会又は講習会が中止になっても大会参加費は返金されませんので、
予めご了承ください。（大会参加につきましては、パンフレット等の申込のご案内をご参照下さい）

申 込 別紙申込書を、2019年8月30日（金）までにご郵送下さい。
受講希望者はできる限り早めにお申込み下さい。
写真3×2.5㎝を２枚申込書に添付願います。（受講申込書用１枚、指導者資格証用1枚）

 送付先 一般社団法人　日本ウオーキング協会　普及活動事業部宛
　〒113-8530　東京都文京区湯島1-2-4神田セントビル　
開催３週間前までに受講通知書及び参加費振込用紙をお送りいたします。
ご入金確認次第、教材、プログラム、予習レポートをお送りいたします。
【催行判断日9月6日（金）】
最少催行人員15名（人員が満たない場合は中止になることがございますので予めご了承ください）

参加費 25,000円 （参加案内と一緒にお送りしました振込用紙でお振込みください。開催決定後の返金はございません。）

内　訳 ①受講費20,000円（講師費用・テキストハンドブック代・ＤＶＤ代・会場費・傷害福祉制度加入費）

②登録費5,000円

事前学習 事前に送付する教材で学習し、予習レポートを講習会の初日に受付で提出下さい。

検 定 本検定用紙を講習終了後２週間以内に提出いただき、合格者に『公認ウオーキング指導者証』が交付されます。

準 備 健康保険証・ウォーキングウェア・シューズ（紐タイプ）・ザック・帽子・雨具・レジャーシートなど

　JWA指導者資格制度について
（1）ウォーキング市場とマーケット （5）体力測定と危機管理（ＣＰＲ＆ＡＥＤ）
（2）ウォーキングの科学（ウォーキングと健康） （6）コース設計とリスクマネジメント
（3）ウォーキングの科学（歩行のメカニズム） （7）大会参加(グループ歩行実習）　　　　　
（4）ウォーキング実技 ※詳しいプログラムは、講習会開催決定後送付します。

福岡県
北九州市

第 １４６回 公認ウオーキング指導員養成講習会　
募 集 要 項　【通い型】   

申込・問合せ先　一般社団法人日本ウオーキング協会　普及活動事業部担当：鎌形・末永・西田

住所：〒113-8530東京都文京区湯島1-2-4神田セントビルTEL：03-5256-7853　FAX：03-5256-7856
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講　習　内　容　

大　会
申　込

開　催
通　知

【認定ウオーキング指導員資格保有の皆様】 受講料10,000円 登録費5,000円
※申込書に認定指導員資格証のコピーを添付してください。）
※認定ウオーキング資格取得時に下記の資料をお持ちでない方はⒶとⒷの費用が必要です。
Ⓐ「初級ウオーキング指導ハンドブック」1,000円（定価1,500円）
Ⓑ「公認ウオーキング指導員育成講座（ＤＶＤ）」2,000円（定価3,000円）



自然災害等止むを得ない事情で大会又は講習会が中止になっても大会参加費は返金されませんので、

本検定用紙を講習終了後２週間以内に提出いただき、合格者に『公認ウオーキング指導者証』が交付されます。


